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Ǥラǹト 後藤 章 

福祉π社ƸŴ武蔵野市ƕ全国に先駆けŴ昭和 55年に設立Ơた在宅サヸビǹ提供機関ưƢŵ 

誌名ž羅針盤ſƸご利用者を包括的に支援ƠŴそƷ人生Ʊ共に歩ǉサヸビǹƷ基本姿勢を表ƠたǋƷưƢŵ 

 

福祉π社通信 

木々ࡀ芽吹୕ࡃ᭶ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡟ 

 ࡓい࡚ࡋࡊ閉ࠊ間ࡢ冬ࠊࡣࢀࡇࠋࡍᏘ節࡛ࠖࡃ໭窓開ࠕ

໭ࡢ窓ࢆ開ࠊࡁ春ࡢ訪ࢆࢀ喜ぶᏘ語࡛࡟ࠋࡍわ࡟࠿部屋࡟明ࡿい

日ࡀ差ࠊ࡚ࡋ心ࡶ軽やࡿ࡞࡟࠿情感ࡀあࠋࡍࡲࡾ 

春風ࡑࡉ࡟わࠊ࡚ࢀ皆様࡝ࠊࡣ࡟うࠊࡒウキウキࠊいࡁい࡜ࡁ

早春࠾ࢆ楽ࡉࡔࡃࡳࡋいࠋ 

 

 

 

 

先᭶号࡛ࠊࡣ௒ᖺ度ࡽ࠿開始ࡾࡀ࡞ࡘࠕࡿࡍサࢺ࣮࣏事業ࠖࡘ࡟い࡚掲載いࠊࡀࡓࡋࡲࡋࡓ本号࡛ྠࠊࡣ時࡟

実施ࠕࡿࢀࡉ自立生活サࢺ࣮࣏事業(生活困窮者自立支援事業)ࠖࡈࢆ紹௓いࠋࡍࡲࡋࡓ 

自立生活サࢺ࣮࣏事業ࡢ目的ࠊࡣ様々࡞課㢟ࢆ抱え生活࡟困窮࡚ࡋいࡿ市民࡟ᑐࠊࡋ社会資源ࢆ活用ࠊ࡚ࡋ 

自立相談支援事業ࠕ 相談࣭ཷ付業務ࡢఫ居確保給付金ࠕࠊࠖ 就労準備支援事業ࠕࠊࠖ ࠊࡾࡼ࡟学習支援事業ࠖ等ࠕࠊࠖ

相談࣭ཷ付ࡢఫ居確保給付金ࠕ࡜自立相談支援事業ࠖࠕࠊࡕうࡢࡇࠊࡣ福祉公社࡛ࠋࡍ࡛࡜ࡇࡿࡍ支援ࢆ自立ࡢࡑ

業務ࠖࢆ武蔵㔝市ཷࡾࡼ託いࠋࡓࡋࡲࡋࡓ 

生活困窮࡟至ࡿ状況や事情ࡣ多様࡛ࢆࡽࢀࡑࠋࡍ十ศ࡟理解ࠊࡋ事業ࡢ利用者࡟寄ࡾ添いࠊࡘࡘ各々ࡢ利用者

実ࡢࢫ᭷償在宅福祉サ࣮ビࡣ࡟福祉公社ࠋࡍࡲࡾあࡀ必要ࡃい࡚ࡋ支援ࢆ解決ࡢ生活課㢟࡞複合的ࡿい࡚ࡌ生࡟

践ࢆ通ࠊ࡚ࡋ身ୖ配慮ࢆ包括的࡟行ࣀࡓࡁ࡚ࡗウࣁウࡢ蓄積ࡀあࣀࡢࡽࢀࡇࠋࡍࡲࡾウࣁウࢆ活用ࠊࡋ௒後ࡶ市

民ࡢ皆様ࠊࡀ地域社会࡛安心࡚ࡋ暮ࡼࡿࡏࡽうࠊ全力࡛支えࡾྲྀࠊ組ࡲ࡛ࢇいࠋࡍࡲࡾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ჯ月号 
発行日  

成࠯  ５月８日࠰27

Ƃ第 2Ჰ号Ტ月刊Უƃ 

 

若葉風ࡎࡇࡀえࢆ渡ࡿ爽や࡞࠿Ꮨ節ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡜ 

陽ࠊ࡟ࡋࡊ木々ࡢ緑ࠊ࡟い࡚ࡗࡂ࡞ࡳࡀࡕࡢいࠋࡍࡲ 

あわࡋࡔࡓいᖺ度初ࡢࡵ㸲᭶ࡽ࠿時ࡣ移ࠊࡾ夏鳥ࡢツࠊࡀ࣓ࣂ高齢者総合ࢭン

タ࣮࡛㸳回目ࡢ巣作ࢆࡾ始ࠋࡓࡋࡲࡵ 

着実࡛誠実࡞自然ࡢ営࠾ࢆࡳ手本࡚ࡋ࡟市民サ࣮ビ࡟ࢫ努ࡓࡵい࡜思いࠋࡍࡲ

皆様࡝ࠊࡣ࡟う࠾ࠊࡒ健や࠾࡟࠿過ࡉࡔࡃࡋࡈいࠋ 

～地域社会࡛安心࡚ࡋ暮࡚ࡋࡽい࡟ࡵࡓࡃ～ 

在宅サ࣮ビࢫ課ࡢ新࡞ࡓサ࣮ビࢫ 自立生活サࢺ࣮࣏事業 

 

内容 

相談支援員ࠊࡀ相談者ࡢ自立࡟向ࡓࡅ支援計

相談ࠊୖࡢ連携࡞緊密ࡢ࡜関係機関ࠊࡋ作成ࢆ⏬

者࡟寄ࡾ添う支援ࢆ行いࠋࡍࡲ 

ᑐ象者 

現࡟経済的࡟困窮ࠊࡋ最ప限度ࡢ生活ࢆ維持

 ࠋ方ࡿあࡢࢀࡑ࠾ࡿ࡞ࡃ࡞出来ࡀ࡜ࡇࡿࡍ

 

内容 

㞳職ࡾࡼ࡟ఫ居ࢆ失ࠊࡓࡗ又ࠊࡣ失うࡑ࠾

期ࢆ給付金ࡢ家賃相当㢠ࠊࡋᑐ࡟方ࡿあࡢࢀ

限付࡛ࡁ支給ࠊࡋఫ宅及び就労ࡢ機会ࡢ確保

 ࠋࡍࡲ行いࢆ相談࣭支援ࡓࡅ向࡟

ᑐ象者 

㞳職後㸰ᖺ௨内ࡘ࠿ 65 歳未満ࡢ方࡛ࠊ現

在ఫ居࡞ࡀいࠊ又ࠊࡣఫ居ࢆ失うࡢࢀࡑ࠾あ

 ࠋ方ࡿ



 

 

 

    

ᖹ成 26ᖺ度事業報告会 ～ サ࣮ビࢫ向ୖྲྀࡢࡵࡓࡢ組ࡳ成果発表 ～   

 福祉公社࡛ࡣ職員ࡢサ࣮ビࢫ水準向ୖࠊ࡟ࡵࡓࡢ各部署ẖ࡟必要࡞専門研修や勉強会等ࢆ日常的࡟実施࡚ࡋいࡍࡲ 

 ࠋࡍࡲい࡚ࡋ開催ࢆ全体研修ࡀ研修委員会ࡓࡋ設置࡟公社内࡚ࡋ並行࡜ࢀࡇࠊࡀ

 ᖺ度初ࡢࡵ㸲᭶ࡣ࡟理事長講話ࠊࡾࡼ࡟福祉公社ࡾྲྀࢆ巻ࡃ社会状況や市ࡢ基本的施策ࠊ福祉体系ࡿࡅ࠾࡟公社ࡢ 

立ࡕ఩置や経営方針ࡢ確認ࠊ職員࡟求ࡿࢀࡽࡵ業務遂行能力等ࠊ公社ࡢ理念や課㢟意識ࡢ共᭷ࢆ行いࠋࡍࡲ 

 ࠋࡍࡲࡋ実施ࢆ研修ࡢ業務遂行ୖ不可Ḟࡢ救命講習等ࠊࢫン࢔࢖コンプ࡚ࣛࡗ追ࢆ᭶ࠊ後ࡢࡑ

ᖹ成 26ᖺ度ࡢࡇࡣ௚࡟㸲回シ࣮ࣜࠕࠊ࡛ࢬ事業ࡢサ࣮ビࡢࢫ質ࡢ向ୖ࡜௒後ࡢ事業展開ࡢࡵࡓࡢ研修ࠖࢆ実施ࡲࡋ 

 ࡢࡽ࠿ࢀࡇࠊ࡚ࡋ明確໬ࢆࢬ事業課㢟や利用者ニ࣮ࠊࡕ持ࡃ高ࢆう意識ࡼࡿࢀࡽ応え࡟期待ࡢ皆様ࡢ市民࡟常ࠋࡓࡋ

事業展開࡟必要࡞技術や手法ࢆ学びࠋࡓࡋࡲ 

㸱᭶ࢆ活動報告会ࠊ࡚ࡋ࡜総決算ࡢࡑ 23日࡟開催９ࠊࡋ部署ࢀࡒࢀࡑࡀ事業課㢟ࠊ問㢟解決ྲྀࡢࡵࡓࡢ組成果ࢆ 

発表ࠊ࡚ࡋ高齢者総合ࢭンタ࣮࢖ࢹサ࣮ビࢭࢫンタ࣮ࡀ最優⚽࡜評価ࠋࡓࡋࡲࢀࡉ 

開催ࢆ地域交流会ࠕ࡚ࡋ目指ࢆࠖࢫサ࣮ビ࢖ࢹいࡍやࡳࡋ親ࡓࢀ࠿開࡟地域ࠕࠊࡣࡳ組ྲྀࡢンタ࣮ࢭࢫサ࣮ビ࢖ࢹྠ

 ࡟相互ࠊ࡛࡜ࡇ行うࢆ世௦間交流࡜利用者ࡈࠊࡁ招࡟行事ࡢ四Ꮨ折々ࡢࢫサ࣮ビ࢖ࢹࢆ保護者࡜未就学児ࡢ地域ࠊࡋ

好ࡋࡲい影響ࡀあࡓࡲࠊ࡜ࡇࡓࡗ閉࡞ࡕࡀࡾࡶࡇࡌ若者ࣛ࣎ࢆンཷ࡚ࡋ࡜࢔࢕ࢸ入ࠊࢀ利用者࣭ࣛ࣎ン࣭࢔࢕ࢸ職員 

ࠋࠖࡓࡵ始ࢆ勉強ࡿ得ࢆ資格ࡢ福祉ࡋ目指ࢆ社会復帰ࠊ࡚ࡗࡶࢆ自己肯定感ࠊ࡛࡜ࡇࡃい࡚ࡋフォロ࣮ࡅ勇気࡙ࡀ  ࡜

言う内容࡛ࡾࡼ࡟ࡽࢀࡇࠋࡍ親子ࣛ࣎ンࡢ࢔࢕ࢸ会ࡀ発足ࡋ活動中࡛ࡓࡲࠋࡍ若者ࣛ࣎ンࡶ࢔࢕ࢸ順ḟཷࡅ入ࠊࢀ 

増加࡚ࡋいࠋࡍࡲ 

福祉公社ࡢサ࣮ビࢫ提供ୖࠊ職員ࡣ不可Ḟࠕࡢ人財࡛ࠖࠋࡍ௒後ࡢࡑࡶ育成࣭向ୖ࡟努ࡲ࡚ࡵいࠋࡍࡲࡾ 

  

       

 

  

 

武蔵㔝市䛾場合䚸自立生活サポ䞊ト事業䛿䐟自立相談支援事業䚸䐠住居確保給付金䛾相談䞉ཷ付業務䚸

䐡就労準備支援事業䚸䐢学習支援事業等䛷構成䛥䜜䛶いま䛩䚹利用者䛾生活環境や希望䚸能力䚸適性等を

考慮䛧䛶䚸適ษ䛷必要䛺事業䛻繋䛢䚸自立支援計画䛻基䛵い䛶実施䛧ま䛩䚹 

䐟自立相談支援事業䛸䐠住居確保給付金䛾相談䞉ཷ付業務䛿福祉公社䛜実施䛧ま䛩䚹䐡就労準備支援

事業䛿䚸社会福祉法人武蔵㔝䛜担当䛧䚸䐢学習支援事業䛿䚸シルバ䞊人材䝉ンタ䞊䛜担いま䛩䚹 

相談 (電話䞉来所) 

利用 申込 

ア䝉䝇メント 

プラン 策定 

サ䞊ビ䝇䛾実施 

䛤相談䞉䛚問い合わせ 

武蔵㔝市役所 生活福祉課 ☎ 0422－60－1254 

生活困窮䛾状況を把握䛧䚸背景䞉要因をศ析䛧た上䛷䚸

対応䛩べ䛝課題を適ษ䛻捉え䚸解決䛾方向性を見定䜑ま

䛩䚹䛣䛾過程を通䛨䛶䚸利用者䛸支援員䛜信頼関係を構

築䛧䚸協働䛧䛶䚸現状や生活環境䚸課題等䛻䛴い䛶理解

を深䜑䛶いく䛣䛸を目指䛧ま䛩䚹 

利用者䛾ニ䞊䝈䛻応䛨た支援䛜䚸計画的䛛䛴⥅⥆的

䛻行わ䜜䜛よう䚸自立支援計画を策定䛧ま䛩䚹自立支援

計画䛿䚸利用者䛾目指䛩目標や利用者䛜ྲྀ䜚組䜐䛣䛸䚸

支援内容䛻䛴い䛶ま䛸䜑た䜒䛾䛷䛩䚹 

利用者䛾主体性を尊㔜䛧䚸利用者䛸支援員䛜協働䛷

作成䛧ま䛩䚹 



 

  

໭町高齢者ࢭンタ࣮料理講習会ࠕ௓護ࡢ井戸端会議ࠖ  

～ 疲ࢆࢀ癒す食஦ ビタミン A࣭C࣭E㸦エ࣮ࢫ㸧ࢇࡉࡃࡓࢆ摂ࢁう ～ 

 ンࢭ໭町高齢者ࡢ看板ࡀࢫビ࣮ࢧ美味しい食஦࡜活躍ࡢ࢔࢕市民ボࣛンテࡿࡲ温ࢁࡇࡇ

タ࣮ࠋそࡢ食஦ࣀࡢウࣁウࡈࢆ紹௓しࠊ௓護࡟生࠿す料理講習会３ࠊࢆ᭶ 28日࡟中央ࢥ 

ミュニテࢭ࢖ンタ࣮調理室࡛開催しࡲしࠋࡓ 

講師ࢭࡣンタ࣮࡛采配ࢆ振ࡿう大矢管理栄養士࡛すࠋ現役ࡢ௓護者ࠊ௓護経験者計７名 

ビタミンࠋࡓ男性࡛しࡣ１名ࡕうࠊ集いࡀ A࣭C࣭Eࡢ効果࡜栄養素ࡢ含ࡿࢀࡲ食材ࡢ講義ࢆ 

聞いࡓ後ࠊ調理࡟取ࡲࡾ࠿࠿ࡾしࠋࡓ 

࣓ニュ࣮ࠕࠊࡣ鮭࡜蓮根ࢁ࠾ࡢし揚ࡆ丼 ࣟࣈッࡈࢇࡾࡢ࣮ࣜࢥ酢和え カ࡜ࣈ鶏ࡁࡦ肉ࡢ豆乳࡛ࠖࣉ࣮ࢫすࠋ 

全員࡛協力し࡚食材ࢆ洗いࠊษࠊࡾ炒ࠊࡵ煮࡚味付ࢆࡅしࡽࡀ࡞交流ࡶ深ࠊࡾࡲ試食会࡛ࡣ自然࡟௓護ࡀ話題ࡲࡾ࡞࡜

しࠋࡓ௓護ࡢ喜ࢫࡸࡧト࡛ࣞ࡞ࢇࡳࢆࢫ共᭷しࠊ共感し࡚ࠊ栄養ࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡅࡔ௓護生活ࠕࡢ楽し࡜ࡳし࡚ࡢ食஦ࡢ大ษ

 ࠋࡓしࡲ伺いࢆ感想ࡈࡓࢀࡉ参加ࠋࡓしࡲࡵ࠿確ࢆࠖࡉ

○ ௒回ࡢ料理講習会ࡣい࡛ࡀ࠿し࠿ࡓ㸽 

減塩ࡢ㔞ࡀわࡲࡾ࠿しࠋࡓ自宅࡛ࡢ塩ศࡣ多す࡛ࡂしࠋࡓ 

 ࠋࡓしࡲࡾ࡞࡟元気࡚ࡃいし࠾ࡶ料理ࡢ࡝

௓護ࡢ話ࢫ࡚ࡁ࡛ࡶトࣞࢫ発散ࡲࡾ࡞࡟しࠋࡓ 

○ 男性参加者ࡶ࡟感想࠾ࢆ聞ࡁしࡲしࠋࡓ 

自宅࡛ࡣ妻࡜஧人三脚࡛家஦ࢆし࡚いࡲすࠋ買い物ࡣ私ࡢ役目࡛ࠊ硬い㔝菜

困ࡀ妻ࠊ勉強し࡚ࡶ料理ࡤࢀあࡀ機会ࡃべࡿ࡞ࠋすࡲし࡚いࢆ協力࡝࡞ࡿษࢆ

 ࠋすࡲい࡚ࡗ思࡜いࡓࡕ立࡟役ࡣ࡟時ࡓࡗ

＜ 講座ࡢࡽ࠿豆知識 㸼 

ビタミン A：皮膚ࡸ粘膜ࡢ潤いࢆ保ࡘ働࣮ࣂࣞ ࡁ ⥳黄色㔝菜 

ビタミン C：疲労回復 風邪予防 ࣞࣔン ࢖チࣟࣈ ࢦッ࣮ࣜࢥ ࣞンࢥン カࣈ 

ビタミン E：新陳代謝ࢆ高ࡿࡵ働ࢆࡁすࠋࡿ 大豆 チ࣮࠿ ࢬぼࡷࡕ 鮭 

A࣭C࣭Eࢆ一⥴࡜ࡿ࡜࡟優ࡓࢀ抗酸໬力ࢆ発揮しࡲすࠋビタミン Aࡀ活性酵素ࢆ捕ࡲえࠊ 

ビタミン Eࡀ攻撃すࠋࡿビタミン Cࡣビタミン Eࢆ助ࡲࡅすࠊࡾࡲࡘࠋ一⥴࡟取࡛࡜ࡇࡿ 

肌ࡀ若返ࠊࡾ風邪ࡢ予防ࠊࡾ࡞࡟心筋梗塞ࢆ予防しࠊ精神ࡢ安定ࡶ࡟効果ࡀあࡲࡾすࠋ      

家族௓護支援教室 ࡢࡾ࡝ࡳࠕ輪ࠖ開催 

௒ᖺ度初ࡢࡾ࡝ࡳࡢ࡚ࡵ輪ࢆ㸲᭶ 22日࡟໭⏫高齢者ࢭンタ࣮࡛開催ࠋࡓࡋࡲࡋ 

௒ᖺ度ࠊࡣࡽ࠿高齢者総合ࢭンタ࣮在宅௓護支援ࢭンタ࣮࢖ࢹྠࠊサ࣮ビࢭࢫンタ࣮ࠊ໭⏫高齢者ࢭンタ࣮୕ࡢ

部署ࡀ共ྠ࡚ࡋ開催ࡿࡍ予定࡛ࡢࢀࡒࢀࡑࠋࡍ特色ࢆ融合ࠊ࡚ࡏࡉ௓護࡟当ࡈࡿࡓ家族ࡢ皆様࠾ࡾࡼࠊ࡟役࡟立ࡘ

支援教室ࢆ開ࠋࡍࡲࡁ 

௒回ࡣ初࠾࡚ࡵい࡛ࡓࡗ࡞࡟㸰ྡࢆ含ࡴ㸴ྡࡈࡢ参加ࡀあࠋࡓࡋࡲࡾ皆様ࠊࡣ໭⏫高齢者ࢭンタ࣮手作ࠕࡢࡾ桜

 ࠋࡓࡋࡲࡁ続ࡃ࡞࡜ࡇࡿࢀ途ษࡣ意見交換ࠊࢀࡉ交流࡟࠿和やࡽࡀ࡞ࡾࡀୖࡋ召ࢆ水羊羹ࠖࡾ花入ࡢ

初ࡢ࡚ࡵ方ࠕࡶẕྠ࡜居࡚ࡋ 1ᖺࠋ当初࢖ࢹࡣサ࣮ビ࡟ࢫ㞴色ࢆ示ࡓࡋẕࡶ௒ࡣ楽ࡑࡋう࡟通࡚ࡗいࠋࡍࡲ௓護

ࡇࠋࡍࡲい࡚ࡋ心配ࡌ感࡜ࡿい࡛ࢇ進ࡀࢀ物忘࡟帰省時ࠋẕࡿい࡛ࢇఫ࡟遠方ࠕࠋࠖࡓࡋࡲࡋ安定࡟精神的ࡶ⚾ࡿࡍ

ࠋࠖࡍࡲ考え࡚い࠿良いࡽࡓࡋう࡝ࡽ࠿ࢀ わࡃࡼࡀ雰囲気ࡢࢫサ࣮ビ࢖ࢹࠕࡶ方ࡢ௚ࠋࡓࡋࡲࢀࡉ発言࡟積極的࡜

ࠋࠖࡓࡋࡲࡾ࠿ 向ࡶ技㔞ࡢ࢔ࢣࠊ支え合い࡟互い࠾ࠊࡎࡏᏙ立ࡀ家族௓護者ࡶࡽ࠿ࢀࡇࠋࡓࡋࡲいࡉࡔࡃ評価ࡈ࡜

㸴᭶ࡣḟ回ࠊ࠾࡞ࠋࡍࡲࡾいࡲ支え࡚ࡀ専門職ࡋ⏬企ࢆ࣒ࣛࢢプロ࡞うࡼࡿࡍୖ 24日ࠊ高齢者総合ࢭンタ࣮࡛ 13

時 30ศࡽ࠿ 15時࡟開催い࠾ࠋࡍࡲࡋࡓ気軽࠾࡟越ࡉࡔࡃࡋい࠾ࠋ待ࡕ申ࠋࡍࡲࡆୖࡋ 

➡࠙問合ࡏ先ࠚ高齢者総合ࢭンタ࣮在宅௓護支援ࢭンタ࣮ TEL 51－1974 山保㸦ࡱࢇࡉ㸧࣭ 高山 
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東京都武蔵野市Ӵ祥寺北町Ძ－Ჳ－Ძ 

バǹ停ž武蔵野ο幡宮前ſ下車 

☎0422-23-1165Ტ総務課Ŵ在宅サヸビǹ課Უ 

☎0422-23-2611Ტホヸムヘルプセンタヸ武蔵野Უ 

 

東京都武蔵野市緑町Წ－Ხ－Ძ 

バǹ停ž武蔵野住宅ſ下車 

☎0422-51-1975Ტ管理ヷ社会活動センタヸᲣ 

☎0422-51-1974Ტ在宅介護支援ヷ補助器具センタヸᲣ 

☎0422-51-2933ᲢデǤサヸビǹセンタヸᲣ 

 

東京都武蔵野市Ӵ祥寺北町Ხ－Ძ－ᲫᲰ 

☎0422-54-5300 バǹ停ž北町四丁目ſƔら徒歩三分 

武蔵野市福祉π社ヷホヸムヘルプセンタヸ武蔵野 

 

武蔵野市立高齢者総ӳセンタヸ 

 

武蔵野市立北町高齢者センタヸ 

 

業務時間 8Ჴ30～17Ჴ15Ტ全Ư共通Უ 

 

           第 12回 Ӑいࡶ࡛ࡇ࡝ ࡶ࡛ࡘ 初心ࢆ忘࡟ࡎࢀӑ 地域包括支援ࢭンタ࣮ 堀田 千ᑑ 

ᖹ成ࡣࡢࡓࡋ入職࡟福祉公社ࡀ⚾ 11ᖺ㸲᭶࡛ࠋࡍ௒ᖺ࡛୸ 16ᖺࡀ経ࠋࡓࡋࡲࡕ 

㸲᭶㸯日ࡢ辞௧交付ࡢ日࡟市役所周辺ࡢ桜ࡶ࡚࡜ࡀ美ࢀࡁ࡞ࢇࡇࠕࠊࡃࡋい࡞桜並木ࡀあࡿ⏫࡛௙事࡚ࢇ࡞ࡿࡁ࡛ࡀ

ࠋࠖࡔࡏ幸ࡣ⚾ ンタ࣮࡛楽ࢭࡀ利用者ࡈࠊࢀࡉ配属࡟ンタ࣮ࢭ໭⏫高齢者࡟最初ࠋࡍࡲࡋ思い出ࡶ௒࡛ࢆ࡜ࡇࡓࡌ感࡜

ࡋ࡜ソ࣮シャࣝワ࣮カ࣮ࡢࢫ公社本部࡛᭷償在宅福祉サ࣮ビࠊ後ࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡋࢺ࣮࣏サ࡟うࡼࡿࡏࡈ過࡟安全ࡃࡋ

࡚勤務ࠊࡋ個々ࡈࡢ利用者ࡢ人生ࡢ支援－葬儀や納骨࡛ࡲ行うࡼう࡞密࡞関わࢆ－ࡾ担当ࠋࡓࡋࡲࡋ 

昨ᖺ 4 ᭶ࡣࡽ࠿高齢者支援課地域包括支援ࢭンタ࣮࡛実務研修࡚ࡋࢆいࠋࡍࡲ個々ࡈࡢ利用者࡜密接࡟関わࡿ事ࡣ

少ࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࡞ࡃ࡞市全体ࡢ高齢者福祉施策ࢆ考え࡚いࡃ大࡞ࡁ組織࡟い࡚思うࠕࠊࡣ࡜ࡇ立場ࡣ違ࠊࡶ࡚ࡗ様々࡞

機関や職種ࡢ人ࠊࡀࡕࡓ一生懸命࡟高齢市民ࢆ支え࡟ࡵࡓࡿ頑張࡚ࡗいࠋࠖࡿ  ࠋࡍ࡛࡜ࡇいう࡜

桜ࡣ散ࡲࡋ࡚ࡗいࠊࡀࡓࡋࡲ入職当時ࡢ気持ࢆࡕ忘ࠊࡎࢀ高齢者ࡢ皆様࠾ࡢ手伝い࡜ࡤࢀࡁ࡛ࡀ思࡚ࡗいࠋࡍࡲ 

➡ ḟ回ࡣ 在宅サ࣮ビࢫ課 藤原祥央   

π社ƔらƷƓ知らせ 

老いơたく講座 

～尊厳ある老後Ʒ構築ƷたǊに～ 

日 時  ᖹ成 27ᖺ㸳᭶ 26日(火)13時 30ศࡽ࠿ 15時 

場 所  福祉公社 㸯階会議室 

内 容  老いࡢࡃࡓࡌ基礎知識 

問合࣭ࡏ申込 在宅サ࣮ビࢫ課後見係 ℡ 23－1165 

北町高齢者センタヸ 春ƷǪヸプンǬヸデン 

園芸ࣛ࣎ンࡢ࢔࢕ࢸ皆様ࡀ୹精ࡓࡋ鮮や࡞࠿花園✿ 

日 時 ᖹ成 27ᖺ㸳᭶ 20日㸦水㸧10時ࡽ࠿ 13時 

場 所  ໭⏫高齢者ࢭンタ࣮ 

問合࣭ࡏ申込 ୖ田 ℡ 54－5300  

 

高齢者総ӳセンタヸ コミュニテǣǫフェ 

地域ࡢ௓護力ࢆ向ୖࠊ࡟ࡵࡓࡿࡏࡉఫ民ྠ士ࡢ顔ࡢ見えࡿ関係作ࡀࡾ大ษ࡛ࠋࡍ是非࠾い࡛ࡉࡔࡃいࠋ 

日 時 ᖹ成 27ᖺ㸳᭶ 21日㸦木㸧 11時ࡽ࠿ 14時  

場 所 高齢者総合ࢭンタ࣮㸦福祉用具展示 老いࡃࡓࡌ相談 往ᖺࡿࡼ࡟⏬ྡࡢ回想法 ࣛࢡࢫ販売等㸧  

問合ࡏ 社会活動ࢭンタ࣮ ℡ 51－1975 


